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Woche vom ___________bis____________ NAME:
1. Esseninsulin =____________________ 2. Basal-Insulin = _______________________

¯ Hypoglykämie. ¯¯ Schwere Hypoglykämie K Krank S Sport

Montag  0 Frei   0 Arbeitstag  0 Krank 0 Frühschicht   0 Spätschicht   0 Nachtschicht

Uhrzeit

BZ

KE

Insulin 1

Insulin 2

Bemerkung

Dienstag 0 Frei   0 Arbeitstag  0 Krank 0 Frühschicht   0 Spätschicht   0 Nachtschicht

Uhrzeit

BZ

KE

Insulin 1

Insulin 2

Bemerkung

Mittwoch 0 Frei   0 Arbeitstag  0 Krank 0 Frühschicht   0 Spätschicht   0 Nachtschicht

Uhrzeit

BZ

KE

Insulin 1

Insulin 2

Bemerkung

Donnerstag 0 Frei   0 Arbeitstag  0 Krank 0 Frühschicht   0 Spätschicht   0 Nachtschicht

Uhrzeit

BZ

KE

Insulin 1

Insulin 2

Bemerkung

Freitag 0 Frei   0 Arbeitstag  0 Krank 0 Frühschicht   0 Spätschicht   0 Nachtschicht

Uhrzeit

BZ

KE

Insulin 1

Insulin 2

Bemerkung

Samstag 0 Frei   0 Arbeitstag  0 Krank 0 Frühschicht   0 Spätschicht   0 Nachtschicht

Uhrzeit

BZ

KE

Insulin 1

Insulin 2

Bemerkung

Sonntag 0 Frei   0 Arbeitstag  0 Krank 0 Frühschicht   0 Spätschicht   0 Nachtschicht

Uhrzeit

BZ

KE

Insulin 1

Insulin 2

Bemerkung


